ACTIVIDADES NINOS

CURSO DE NATACION

Dirigido a nifios nacidos antes del 2016 {incluidos)
Del 2 al 20 de Julio por las tardes

De Lunes a Viernes

Precio: 40€

Lugar: Piscinas Municipales

* X X X %

*

Horario Comienzo: 17:30h. (Dependiendo n2 usuarios)
-De 3 a5 afios—35" Grupos entre 5y 7 nifios
- Perfeccionamiento — 50° Grupos entre 8 y 10 nifios

Los grupos dependerdn del numero de nifios, nivel y edad.

En caso de no haber suficiente niimero de nifios para formar un grupo se podré
reducir el horario de clase. Los horarios se publicardn en la piscina finalizado el
plazo de inscripcion y serdn orientativos para el primer dia. Posteriormente, serdn
los monitores los que establezcan los grupos y horarios. Finalizado el plazo de
inscripcion NO se procederd a la devolucion de la tasa del curso. Los horarios
podrdn ser entre las 17:30h. y las 19h sin posibilidad de cambios por temas
particulares del usuario una vez confirmado por el monitor el primer dia.

OTRAS ACTIVIDADES:

* Escuelas de Verano Osera, (ltima semana de Junio y
mes de Julio de 10 a 13 horas

* 11l Campus de Gimnasia Ritmica, en Nuez de Ebro

* VIl Campus de Baloncesto, en La Puebla de Alfindén

* V Campus de Patinaje, en Alfajarin

CURSO DE TENIS

* K X X K K K

Dirigido a nifios nacidos antes del 2011 (incluidos)
Del 2 al 20 de Julio por las tardes

De Lunes a Viernes

Precio: 40€

Lugar: Pista Polideportiva

Horario de comienzo a confirmar, clases de 60°
Grupos entre 8 y 10 nifios

Los grupos dependerdn del nimero de nifios, nivel y edad.

En caso de no haber suficiente nimero de nifios para formar un

grupo se podrd reducir el horario de clase. Los horarios se publicardn en la
piscina finalizado el plazo de inscripcion y serdn orientativos para el primer
dia. Posteriormente, serdn los monitores los que establezcan los grupos y
horarios. Finalizado el plazo de inscripcién NO se procederd a la devolucion
del curso.

CURSO AQUAGYM

* O* X F X O * %

Actividad que combina la gimnasia acuatica, natacién y aerdbic
Dirigido a nifios nacidos entre el 2004 y 2010 (incluidos)

Del 26 de Junio al 9 de Agosto por las tardes

Martes y Jueves

Precio: 40€

Lugar: Piscinas Municipales

Horario: Finalizados los cursos de natacidn, clases de 50
Grupo minimo de 8 nifios

ACTIVIDADES JOVENES Y ADULTOS

CURSO DE NATACION

* Iniciacion y Perfeccionamiento

* Del 2 a! 20 de Julio por las tardes

* De Lunes a Viernes

* Precio: 40€

* Lugar: Piscinas Municipales

* Horario Comienzo: Finalizados los cursos de nifios, clases de 50’

Los grupos dependerdn del niimero de inscritos. Los horarios se publicarén en la
piscina finalizado el plazo de inscripcidn y serdn orientativos para el primer dia.
Posteriormente, serdn los monitores los que establezcan los grupos y horarios.
Finalizado el plazo de inscripcicn NO se procederd a la devolucién de la tasa del
curso. Los horarios podrdn ser entre las 18:30h. y las 20h. sin posibilidad de

cambios por temas particulares del usuario una vez confirmado por el monitor el
primer dia.

OTRAS ACTIVIDADES:

* Descenso Piragiiista, 26 de Mayo
* Descenso de Rafting en Murillo de Gallego, 17 de Junio

* Torneo Intercomarcal de Petanca, 22 de Septiembre

Toda la informacién
en www.mrie.es

CURSO DE AQUAGYM

*

*

*

*

*

*

*

Actividad que combina la gimnasia acudtica, natacién y aerdbic
Del 25 de Junio al 10 de Agosto, por las tardes

Lunes, Miércoles y Viernes

Precio: 50€

Lugar: Piscinas Municipales

Horario Comienzo: Finalizados los cursos de natacidn, clases de 50
Dirigida a personas mayores de 14 afios

Grupo minimo de 8 personas

CURSO GIMNASIA SALUD
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Actividad que combina los pilates, yoga, gimnasias...

Del 25 de Junio al 10 de Agosto, Ultima hora de la tarde

Lunes, Miércoles y Viernes

Precio: 50€

Lugar: Pabelldn Cultural

Horario Comienzo: Finalizados los cursos de natacidn, clases de 60
Dirigida a personas mayores de 14 afios

Grupo minimo de 8 personas




